ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ ΕΡΩΤΗΜΑΤΟΛΟΓΙΟΥ ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΣΚΗΣΗ ΣΤΗ ΦΥΣΗ
· 28% των μαθητών που ρωτήθηκαν δεν επηρεάσθηκαν καθόλου από τους δικούς τους ανθρώπους
· 41%  των μαθητών που ρωτήθηκαν επηρεάστηκαν λίγο από τους δικούς τους ανθρώπους
· 21% των μαθητών που ρωτήθηκαν επηρεάστηκαν αρκετά από τους δικούς τους ανθρώπους
· 10% των μαθητών που ρωτήθηκαν επηρεάστηκαν παρά πολύ από τους δικούς 
      τους ανθρώπους

·  60% των μαθητών που ρωτήθηκαν δήλωσαν ότι έχουν υπάρξει αρνητικές σκέψεις για αυτό με το οποίο ασχολούνται

·  40% των μαθητών που ρωτήθηκαν δήλωσαν ότι δεν έχουν υπάρξει αρνητικές σκέψεις για αυτό με το οποίο ασχολούνται

· 20% των μαθητών που ρωτήθηκαν δεν γυμνάζονται καθόλου στη φύση

· 38% των μαθητών που ρωτήθηκαν γυμνάζονται λίγο στη φύση  
· 32% των μαθητών που ρωτήθηκαν γυμνάζονται αρκετά στη φύση

· 10% των μαθητών που ρωτήθηκαν γυμνάζονται παρά πολύ στη φύση

· 20% των μαθητών δεν τους επηρεάζει η άσκηση στη φύση

· 30% των μαθητων τους επηρεάζει λίγο η άσκηση στη φύση

· 26% των μαθητών η άσκηση στη φύση τους επηρεάζει αρκετά

· 22% των μαθητών που ρωτήθηκαν τους επηρεάζει πάρα πολύ η άσκηση στη φύση

· το 15% έχει ηλικία 10-15 
· το 64% έχει ηλικία 15-25

· το  5% έχει 25-35

· το 5% έχει 35-50

· το 11% έχει ηλικία 50+

· το 51% επιλέγουν να ασκούνται μόνοι στη φύση

· το 18% επιλέγει να ασκείται με την οικογένεια του

· το 31% επιλέγει να ασκείται με φίλους
· το 30% των μαθητών προτιμάει τύπο άσκησης στη θάλασσα

· το 30% των μαθητών προτιμάει εναέρια τύπο άσκησης 

· το 40% των μαθητών προτιμάει ανόργανη τύπο άσκησης

· στο 51%  υπάρχει ενθάρρυνση από τους γονείς

· στο 49% δεν υπάρχει ενθάρρυνση από τους γονείς

· το 28% των μαθητών προτιμάει να γυμνάζετε στη φύση

· το 29% των μαθητών προτιμάει να γυμνάζετε σε κλειστό χώρο

· το 43% των μαθητών προτιμάει να γυμνάζετε όπου να’ ναι
· το 11% των μαθητών δεν χρησιμοποιεί εξοπλισμό

· το 15% των μαθητών χρησιμοποιεί βάρη

· το 33% των μαθητών χρησιμοποιεί φόρμα και παπούτσια

· το 30% των μαθητών χρησιμοποιεί όργανα

· το 11% των μαθητών χρησιμοποιεί κράνος

· το 36% των μαθητών ασχολείται  επαγγελματικά 

· το 64% των μαθητών ασχολείται σαν χόμπι

· το 31% πιστεύει πως υπάρχει  όριο ηλικίας

· το 64 % των μαθητών πιστεύει πως δεν υπάρχει όριο ηλικίας

· το 19% των μαθητών δίνει 10-30 ευρώ

· το 36% των μαθητών δίνει 30-60 ευρώ

· το 21% των μαθητών δίνει 60-90 ευρώ

· το 24% των μαθητών λέει ότι δεν υπάρχει κόστος

· το 20% των μαθητών ισχυρίζεται ότι δεν έχει τραυματιστεί καθόλου κατά την ασκησή του στη φύση

· το 23% των μαθητών ισχυρίζεται ότι τραυματίζεται σχεδον πάντα κατά την ασκησή του στη φύση

· το 22% των μαθητών ισχυριζεται ότι τραυματίζεται συχνά στη φύση

· το 19% των μαθητών ισχυρίζεται ότι τραματίζεται λίγο κατά την ασκησή του στη φύση

· το 16% των μαθητών ισχυρίζεται ότι τραυματίζεται μερικές φορές κατά την ασκησή του στη φύση 
